
Les actions de Mon Afrique à Lanaudière
s’adressent principalement :

aux personnes issues de la diversité
culturelle vivant dans la région;

aux familles et aux citoyens pouvant
vivre des situations d’isolement social
ou de vulnérabilité;

aux jeunes et aux aînés souhaitant
participer à des initiatives
communautaires et
intergénérationnelles;

à toute personne souhaitant
contribuer au dialogue interculturel et
au vivre-ensemble dans la
communauté.

L’organisme est ouvert à l’ensemble des
citoyens et favorise la rencontre et la
participation de personnes de toutes
origines.

CADRE D’INTERVENTION
COMMUNAUTAIRE ET CONTRIBUTION

AU DÉVELOPPEMENT SOCIAL

LES PERSONNES REJOINTES

CONTACTEZ-NOUS

579 960 - 3291

monalanaudiere@gmail.com

www.m-afrique-a-lanaudiere.org

78 Pl. Bourget N, Joliette, QC J6E 5E4

CONTRIBUTION AU
DÉVELOPPEMENT SOCIAL

Par ses actions d’écoute, d’accompagnement
communautaire et de mobilisation citoyenne,
Mon Afrique à Lanaudière contribue
activement au développement social de la
région.

briser l’isolement social;

soutenir les personnes dans leurs
démarches et leur participation à la vie
communautaire;

favoriser les rencontres interculturelles et
intergénérationnelles;

encourager l’engagement bénévole et la
participation citoyenne;

créer des espaces de dialogue permettant
de prévenir les tensions et de promouvoir
le respect des différences.

L’organisme agit en complémentarité avec
les organismes communautaires et les
institutions du territoire afin de renforcer les
liens entre les citoyens et les ressources du
milieu.

Lorsque les besoins dépassent son champ
d’intervention, l’organisme oriente les
personnes vers les ressources appropriées de
la communauté.

https://www.m-afrique-a-lanaudiere.org/


Mon Afrique à Lanaudière travaille à renforcer
les liens sociaux dans la communauté et à
prévenir l’isolement en favorisant les
rencontres, la compréhension mutuelle et la
participation citoyenne.

offre un espace d’écoute, de soutien et
d’accompagnement communautaire pour
des personnes et des familles vivant des
situations d’isolement, de vulnérabilité ou
de difficultés d’intégration sociale;

soutient les citoyens dans leurs démarches
en les orientant vers les ressources
appropriées lorsque leurs besoins
dépassent le champ d’intervention de
l’organisme;

organise des activités de sensibilisation
visant à prévenir le racisme, à favoriser le
dialogue interculturel et à renforcer la
cohésion sociale;

crée des occasions de rencontre
permettant aux citoyens de tisser des liens,
de briser l’isolement et de participer
activement à la vie communautaire;

mobilise des bénévoles et des citoyens
autour d’initiatives favorisant la solidarité,
l’entraide et le vivre-ensemble.

PRÉSENTATION DE
L’ORGANISME
Mon Afrique à Lanaudière est un
organisme communautaire à but non
lucratif enraciné dans la MRC de Joliette et
actif dans la région de Lanaudière.

L’organisme est né de l’initiative de
citoyens souhaitant répondre à des
besoins observés dans la communauté,
notamment en matière d’isolement social,
de dialogue interculturel et de cohésion
sociale.

Par une approche de proximité, Mon
Afrique à Lanaudière agit afin de créer des
espaces d’écoute, de dialogue et de
participation citoyenne permettant aux
personnes et aux familles de tisser des
liens et de participer activement à la vie
communautaire.

CE QUE FAIT L’ORGANISME COMMENT L’ORGANISME AGIT

Les actions de Mon Afrique à Lanaudière
reposent sur une approche d’intervention
communautaire de proximité fondée sur la
médiation interculturelle, l’éducation
populaire et la participation citoyenne.

Cette approche se traduit notamment par :

l’écoute active et l’accompagnement des
personnes vivant des situations
d’isolement social ou de vulnérabilité;

la médiation interculturelle afin de
favoriser la compréhension mutuelle et le
dialogue entre les citoyens;

des activités de sensibilisation et
d’éducation populaire portant sur les
enjeux de racisme, de discrimination et de
vivre-ensemble;

la création d’espaces d’échange et de
participation citoyenne permettant aux
personnes de partager leurs réalités et de
contribuer à la vie communautaire;

l’orientation des personnes vers les
ressources appropriées du milieu lorsque
leurs besoins nécessitent un soutien
spécialisé.

Certaines activités communautaires,
culturelles et éducatives sont également
utilisées comme outils d’intervention sociale
afin de créer des espaces de dialogue, de
rencontre et de sensibilisation dans la
communauté.

CONCRÈTEMENT, L’ORGANISME :
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